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Pressemeddelelse om hagevisir/halvvisir som vaernemiddel mod Covid-19

Dansk Selskab for Arbejds- og Miljgmedicin (DASAM) advarer mod at bruge hagevisir/halvvisir pa
arbejdspladser til beskyttelse mod Covid-19 smitte. Der er intet videnskabeligt belaeg for, at disse visirer
nedseetter spredning fra smittede brugere eller beskytter brugerne mod smitte.

Der er altsa tale om falsk tryghed, som kan medfgre gget smitte, isaer nu hvor den mere smitsomme
engelske variant B.1.1.7 snart dominerer. Hagevisirer stopper ikke smittekaeder i modsaetning til
mundbind.

Heldzkkende ansigtsvisir er et mindre godt alternativ til mundbind, som Sundhedsstyrelsen kun
anbefaler at bruge, hvis man har stgrre problemer med at bruge mundbind, fx ved eksem og sari
ansigtet eller fornemmelse af andengd. Heldeekkende ansigtsvisirer virker mod smitte via gjnene med
draber/stgrre aerosoler fra nys og host. Til gengzeld bremser de kun ca. 1/4 af fine aerosoler, som holder
sig sveevende i 1-30 minutter, resten kan indandes udenom visiret (reference Lindsley et al. 2014).

DASAM anbefaler, at man pa arbejdspladser (fx pa kontorer, i supermarkeder, i busser og tog mv) kun
anvender vaernemidler som virker. Det geelder bade nar der er tale om kemikalier, stgv og rg@g, samt ved
udsaettelse for bakterier og vira som Covid-19. Overfor Covid-19 kan mundbind ikke erstatte god
handhygiejne/handsprit, afstand og renggring af kontaktflader.

Kontaktoplysninger ved yderligere spgrgsmal findes nederst pa siden.
Med venlig hilsen
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